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"Oberösterreichische Nachrichten" vom 27.01.2017 Seite: 10 Ressort: Reportagen

Bundesweit: die tägliche Turnstunde

Die tägliche Bewegungseinheit soll fixer Bestandteil der Bildungslandschaft sein

Schon länger dauern die Diskussionen um die "tägliche Turnstunde" an: Nach dem Pilotprojekt
im Burgenland soll auch in Oberösterreich die tägliche Bewegungseinheit an den Schulen
kommen. Die genaue Umsetzung des Projekts wird derzeit von den verantwortlichen Stellen in
Oberösterreich erarbeitet. Sportminister Hans Peter Doskozil hatte sich bereits im Dezember dafür
ausgesprochen, die tägliche Turnstunde auf ganz Österreich auszuweiten.

Finanzierung sei bis 2019 gesichert

"Jedes Bundesland bekennt sich mittlerweile dazu, diese tägliche Bewegungseinheit zu
implementieren", meinte Doskozil. Das Ziel sei es, das Projekt auf ganz Österreich auszurollen,
so der Minister. Die Finanzierung sei bis 2019 gesichert. Die tägliche Bewegungseinheit müsse
"institutionalisiert und fixer Bestandteil in unserer Bildungs- und Sportlandschaft sein".

Im Burgenland, wo seit Beginn des Schuljahres 2016/2017 ein Pilotprojekt zur täglichen
Turnstunde läuft, gebe es keine negativen Rückmeldungen, berichtete der amtsführende
Landesschulratspräsident Heinz Zitz. Fast 80 Prozent der Pflichtschulen hätten sich freiwillig für
die Teilnahme an der täglichen Bewegungseinheit entschieden.

ÖGB fordert Turnstunde auch für Berufsschüler

Der Österreichische Gewerkschaftsbund forderte, dass auch an allen Berufsschulen
Sportunterricht eingeführt wird. Die Turnstunden seien auch für Berufsschüler notwendig. "Die
tägliche Turnstunde ist ein wichtiger Beitrag zur Gesundheit der Jugendlichen. Für die Lehrlinge
wäre schon eine ,wöchentliche Turnstunde' ein Fortschritt", so Sascha Ernszt, Vorsitzender der
Österreichischen Gewerkschaftsjugend.
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